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Elke speelplek 
MOET inclusief 
zijn





Niet vanzelfsprekend
• 100.000 kinderen in Nederland met een 

beperking

• Kinderen met een beperking hebben vaker 
geen aansluiting in de buurt 

• 2 miljoen kinderen zonder beperking leren 
nauwelijks samen spelen met kinderen 
met beperking

• Te weinig speelmogelijkheden voor 
kinderen met een beperking en samen 
spelen (zowel in aantal plekken, als in 
activiteiten) 

• Te weinig kennis bij professionals en 
vrijwilligers





Onze droom….

• Dat samen spelen vanzelfsprekend is

• In iedere gemeente 

een samenspeelplek waar álle 

kinderen zich welkom voelen en mee 

kunnen doen



SamenSpeelAkkoord
•December 2019: 

ondertekening door 14 

initiatiefnemers (o.a. VWS, 

VNG)

•Drie ambities: 

•Inclusieve 

samenspeelcultuur

•Meer samenspeelplekken 

•Meer en beter 

toegankelijke kennis



SamenSpeelNetwe
rkOm samen spelen voor alle kinderen mogelijk te 

maken, vragen wij de inzet van iedereen: van 

gemeenten, speelruimteontwerpers, ouders, 

buurtbewoners, zorgprofessionals, 

wetenschappers, scholen, kinderopvang en 

kinderwerk.

Wat doet het SamenSpeelNetwerk?

• Kennisproducten en activiteiten 

• We bouwen aan een netwerk

• Zorgen voor impactvolle beloftes

 



SamenSpeelFonds
• Samenwerking van het Gehandicapte 

Kind en Jantje Beton 

• In iedere gemeente een samenspeelplek

• Draagt financieel bij om speeltuinen 

inclusief te maken

• Speeltuinverenigingen en –stichtingen 

kunnen een aanvraag 

indienen (evt buurtinitiatieven, welzijnsor

ganisaties)



Wat maakt een 
speelplek 
inclusief? 



SamenspeelpleK
De 100-70-50 regel 
•Álle kinderen voelen zich 100% welkom
•De speelplek is voor tenminste 70% 
begaanbaar

•Tenminste 50% van de speeltoestellen en 
speelaanleidingen zijn bespeelbaar

Denk aan verschillende ‘beperkingen’!



Maar hoe begin 
je? 
• Betrek buurtkinderen en bewoners, ouders, etc. en 

creëer draagvlak  
“maar ze zijn hier niet in de buurt!”

• Zoek samenwerking met lokale organisaties als 
welzijnswerk, jongerenwerk, speciaal onderwijs en 
andere buurtinitiatieven

• Zoek een ontwerper die ervaring heeft met inclusief 
spelen 

• Doe inspiratie op bij andere inclusieve  speelplekken 
en  kijk op www.samenspeelnetwerk.nl

http://www.samenspeelnetwerk.nl/


Soms  is een eenvoudige aanpassing aan een bestaand toestel voldoende: oprijbrug voor 
rolstoelen en een reling om je aan vast te houden tijdens het klimmen:



< Verzonken 
trampoline
Kant+klaar: Sona 
Yalp>
Ondergrond/paden 
zijn ook om op te 
spelen  V

Eenvoudig 
en 
goedkoop; 
superplek 
voor o.a. 
kinderen 
met 
autisme  V



Wat ga jij doen?

https://samenspeelnetwerk.nl/media/pages/de-belofte-makers/49d4c8fcd5-1675858783/belofteformulier-a4-interactief-jan-2023.pdf



